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Er moet een gezondheidsbelasting komen op ongezonde producten als sigaretten, bepaalde frisdranken,
snoep en snacks. Dat zegt hoogleraar Preventieve geneeskunde Onno van Schayk. De opbrengst daarvan
moet gaan naar preventieve maatregelen. 

“We moeten in de gezondheidszorg personen die gezondheidsproblemen veroorzaken veel
duidelijker verantwoordelijk stellen”, stelt Van Schayk. “Zoals je met de ecotax de verantwoordelijkheid legt bij
de veroorzaker van milieuvervuiling en die belasting daarmee direct in verband brengt.” 

Van Schayk denkt daarbij aan een belasting op stoffen met bewezen effecten. “We weten nu wel dat in
frisdranken en zoete snacks een soort suiker zit dat een verhoogde kans geeft op hart- en vaatziektes en
diabetes. Belast die dan extra en belast producten met bijvoorbeeld onverzadigde vetten met gezond
cholesterol juist minder.” 
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