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De prijzen van groente en fruit zijn te hoog voor gezinnen met een gemiddeld inkomen. Hierdoor kunnen zij niet
voldoen aan de gezonde voedingsrichtlijn. Dat stelt onderzoekster Emma Dresler-Hawke van de Nieuw-
Zeelandse Massey Universiteit. 

Als een gezin aan de voedingsrichtlijn wil voldoen, kost dat in de winter gemiddeld 32 euro per week, aldus
Dresler-Hawke. De onderzoekster pleit dan ook voor afschaffing van de btw op groente en fruit. Gezinnen met
lage inkomens kunnen zo profiteren van goedkopere groenteprijzen.
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