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Extra accijns op ongezonde levensmiddelen is een goede methode om consumenten gezonder te laten eten.
Dat is een van de ideeën van de Raad voor de Volksgezondheid en Zorg (RVZ) om mensen meer
verantwoordelijk te maken voor hun eigen gezondheid. 

De raad heeft de voorstellen dinsdag gepresenteerd in de publicatie 'Goed patiëntschap'. Het gaat de RVZ er
vooral om dat patiënten beter gaan meewerken aan hun behandeling en zij zich meer gaan inzetten voor hun
eigen gezondheid. 

De RVZ bepleit de mogelijkheid de behandeling terug te schroeven als een patiënt willens en wetens niet
volledig meewerkt. Een vrouw zou bijvoorbeeld minder ivf-behandelingen kunnen krijgen als ze niet stopt met
roken, hetgeen de kans op een succesvolle behandeling verkleint. 
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