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Er is wederom minder frisdrank met suiker gedronken. De zogenoemde 'regular'-frisdranken worden nog
steeds veruit het meest gedronken, maar het aantal liters per persoon daalde vorig jaar tot gemiddeld 66 liter.
Een jaar eerder was dat nog zo'n 68 liter. Dat blijkt dinsdag uit cijfers van het Centraal Bureau voor de
Statistiek (CBS). De consumptie van 'gewone' frisdrank daalt jaarlijks. 

Sinds 2000 is het aantal liters light-frisdrank dat Nederlanders drinken met bijna driekwart toegenomen,
berekende het CBS. Vorig jaar stokte de stijging. In vergelijking met 2006 bleef het gebruik gelijk op gemiddeld
dertig liter. 

De consumptie van mineraalwater groeit door. Vorig jaar werd 22 liter bronwater gedronken, iets meer dan een
jaar eerder. Vruchtensappen werden vorig jaar iets minder gedronken. Het verbruik stond op gemiddeld 27
liter.
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