Puber drinkt veel meer dan ouders denken
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Pubers drinken drie keer zo veel als hun ouders denken. Dat blijkt uit onderzoek van het Trimbosinstituut.
Ouders hebben vaak een rooskleuriger beeld van het drankgebruik van hun kinderen, zo schrijft NRC Next.

Naarmate kinderen ouder worden staan ouders alcoholgebruik vaker toe, ook bij kinderen onder de zestien
jaar. Daarmee raken de ouders geleidelijk hun grip en zicht kwijt op het alcoholgebruik van hun kinderen.

Lees ook: 'Jongeren proberen minder vaak drank te kopen'
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