Prijs vleesvervangers verschilt nogal
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Wie bewust eet, doet er verstandig aan de prijzen van biologische producten en vleesvervangers goed te
bekijken. Dat adviseert de stichting Varkens in Nood na vergelijking van de prijzen in supermarkten.

Vleesvervangers zijn volgens de uitkomsten van de stichting het goedkoopst bij DekaMarkt, Vomar, Jumbo en
Dirk. Jumbo, Dirk en DekaMarkt verkopen ook biologisch vlees voor de laagste prijs. De meeste keus in het
hele assortiment biedt Jumbo. “Prijsverschillen kunnen bij sommige producten oplopen tot meer dan honderd
procent. Het is dus de moeite waard om prijzen te vergelijken”, meldt Hans Baaij, directeur Varkens in Nood.
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