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De prijzen van basisboodschappen liggen bij Spar twintig procent hoger dan het gemiddelde van veertien
Nederlandse supermarktketens. Dat meldt de Consumentenbond op basis van een eigen prijspeiling.

De Consumentenbond analyseerde de prijzen van honderd basisboodschappen van het budget- of huismerk
van veertien supermarktketens. Dirk kwam als goedkoopste uit de bus: het prijspeil ligt hier 11 procent lager
dan het gemiddelde van de onderzochte supermarkten. 

Vooral rond de feestdagen en aan het begin van het jaar krikten supermarktketens de prijzen op: per dag
werden de prijzen verhoogd van zo'n 150 producten gemiddeld. Vanaf februari werden er daarentegen weer
wat prijsdalingen geconstateerd. Producten zoals zonnebloemolie, die in 2022 flink in prijs werden verhoogd,
werden wat minder duur.
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