
2,8% meer groenten gegeten
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Nederlanders eten tegenwoordig iets meer groenten en fruit dan drie jaar geleden. Waar het gemiddelde
huishouden in 2002 nog 72 kilo groenten per jaar at, lag dit cijfer vorig jaar op 74 kilo. Een minieme stijging van
2,8 procent. De fruitconsumptie steeg van 93,5 kilo in 2002 naar 94 kilo vorig jaar.
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