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Nederlanders drinken steeds meer light-frisdranken en water. De gemiddelde consument dronk vorig jaar 26,1
liter ‘light’, acht procent meer dan in 2004. De consumptie van mineraal- en bronwater steeg van 18,8 naar 19,1
liter. Dat blijkt uit cijfers van de Vereniging Nederlandse Frisdranken Industrie (NFI). 

De groeiende populariteit van light-dranken ten spijt, dronken Nederlanders vorig jaar in totaal minder frisdrank
dan in 2004: 93,2 om 94,2 liter. De NFI denkt dat de trend naar frisdranken met minder calorieën zich zal
doorzetten.
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